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12.05.03 Asfalttankar Neydar- og vidbragdsasetlun

Asfalttankar Vegagerdarinnar: Allir tankar

Neydar- og vidbragdsasetlun

Formali

Vegagerdin er med vidbragdsaztlun ef neydaratvik skyldu verda. Allir fastir
starfsmenn fara & skyndihjalparnamskeid hja Rauda Krossi Islands. Starfsmenn eru
med gild skirteini um ad peir hafi farid a skyndihjalparndmskeid.

Mannaudsstjori fylgist med ad starfsmenn fari & skyndihjalparndmskeid.
Skyndihjalparveggspjaldid er hengt upp i eftirfarandi deildum:

v bjonustustdd isafirdi
v" bjonustustdd Saudarkroki
V' bjonustustdd Reydarfirdi

Getur pu hjalpad pegar & reynir

Viobragdsaaetlun er i premur skrefum:

1.  Tryggja 6ryggi. Meta astand hins slasada og meta hvort um
lifshaettulegt astand er ad raeda.
2. Kallaahjalp—hringjai112.
Taka fram hvad gerdist.
Hvar slysid vard.
Hver er slasadur og i hvada astandi hann er.
Hve margir slosudust.
3. Veita fyrstu hjalp.
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VEGRGEROM  Asfalttankar Vegagerdarinnar: Allir tankar
12.05.03 Asfalttankar Neydar- og vidbragdsasetlun

Alls ekki slokkva bruna asfalts med vatni

VIDBRAGDSAZLTLUN VEGNA SLYSA OG OHAPPA
FYRSTU ADGERDIR

Fyrsti madur a vettvang.

1. Tryggja 6ryggi.

o Tryggja eigid 6ryggi, 6ryggi annarra og hins slasada.

o Hvad gerdist, AVERKAR, VEIKINDI, UMHVERFI.

o Fjoldi slasadra, hjalparlid, bunadur, forgangur.

2. Hringja i 112.

o Hringja i 112 eftir sjukrabil, slokkvilidi eda logreglu.

o Lysa ndkvemlega hvada adstod parf ad berast og hvert.

o Se&kja hjalp.

3. Veita FYRSTU HJALP.

o Ondun, tryggja 6ndun sjaklings (blastursadferd ef med parf).
o Bl6dras, tryggja blodras (hjartahnod) og stédva meirihattar blaedingar.
o Taugakerfi, studningur vid hals og hrygg, medvitund.

YTfirverkstjori

4. Tryggja vettvang. Senda eftir hjalparlidi (ef til stadar). Ekki hreyfa vid 6dru en
naudsynlegt er til ad tryggja stadinn. Sja til pess ad einhver taki & moti bilum
neydaradstodar og tryggi ad peir eigi greida leid & stadinn.

5. Annast hinn slasada. Deildarstjéri og hjalparlidi (ef til stadar) skulu annast hinn
slasada og veita fyrstu hjalp par til fagadilar koma.

6. Fylgja hinum slasada. Tilnefna adila til ad fylgja hinum slasada a sjukrahus.
Ganga ur skugga um nafn og kennit6lu hins slasada dsamt sima og heimilisfangi.

7. Tilkynna 6ryggisverdi um slysid.

NEYPARSIMANUMER:112

Gefid ndkveemlega upp:
"1 Hver hringir’] Hvad hefur gersti] Hvar 6happid er
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